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WIJKKRANT HET LAATSTE WIJKNIEUWS VOOR BEWONERS VAN KATENDRECHT
Informatie over activiteiten voor, met en van bewoners van deze wijk.
Een opvolger van én tegelijkertijd ode aan Wijkkrant de Kaap uitgegeven
door de Katendrechtse werkgroep Levendig & Leuk van 2009 t/m 2012.
Heeft u nieuws voor Katendrecht? Laat het ons weten. Mensen die mee
willen helpen met bezorgen zijn ook zeer welkom. Mail de redactie via:

laura@verhalenhuisbelvedere.nl of bel 010 720 09 97.

Katendrechters rouwen om het
verlies van huisarts Jurgen Damen

De Katendrechtse collega’s en
patiénten van de omgekomen
huisarts Jurgen Damen zijn
in diepe rouw. Damen werd
donderdagmiddag 28 septem-
ber doodgeschoten door een
student terwijl hij aan het
lesgeven was in het Erasmus
Medisch Centrum.

Jurgen Damen begon vijf jaar
geleden als huisarts op de
Kaap, waar hij in gezondheids-
centrum Katendrecht twee
dagen per week praktijk hield.
Stichting Zonboog waar het
gezondheidscentrum onder
valt laat weten: “Wij verliezen
hiermee een aimabele, betrok-
ken collega, die veel betekende
in de zorg voor vele patiénten.
Onze gedachten en medeleven
gaan uit naar zijn familie en
vrienden en naar de andere
slachtoffers, betrokkenen en
nabestaanden van deze tragi-
sche gebeurtenis.”

Heel betrokken

Dick van Bergem, bewoner
en patiént van dokter Damen,
schrok zich kapot toen hij
hoorde dat zijn huisarts was
omgekomen. “Ik heb er niet
van kunnen slapen. Sinds het
vertrek van huisarts Hanneke
Blok was hij mijn dokter. Een
ongelooflijk fijne man, heel
betrokken en je kon ook goed
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grapjes met hem maken.” Toen
Dick vanwege corona in het
ziekenhuis lag en later in het
zorghotel, belde dokter Damen
hem op om te vragen hoe het
ging. “En toen ik weer thuis
was en ik hem tegenkwam op
straat, zei hij: ‘Hee, je bent er
weer, ik kom snel langs.’ Dat
deed hij ook.”

Troostdeken

Een dag na de schietpartij

in Rotterdam, waarbij ook
een moeder en haar 14-jarige

dochter omkwamen, stonden
de bewoners van Katendrecht
stil bij het verlies van hun
huisarts, in aanwezigheid van
burgemeester Aboutaleb.

Om troost bij elkaar te vin-
den en medeleven te tonen
aan het Gezondheidscentrum
nodigt Platform Katendrecht
bewoners van harte uit om op
zaterdag

7 oktober gezamenlijk te wer-
ken aan een quilt. “De deken
willen we daarna geven aan
het Gezondheidscentrum. We
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zoekt steunouders

Soms kunnen ouders wel wat hulp gebruiken, soms sta je er als ouder alleen voor, soms
heeft de ouder zelf wat problemen, soms heeft een kind net wat meer aandacht nodig en

sneeuwen andere kinderen in hetzelfde gezin een beetje onder.

“Niet iedereen heeft een
netwerk in de buurt of durft
aan andere ouders op het
schoolplein te vragen of zijn
kind misschien even bij hun
mag spelen,” weet Marjan van
Gameren van SOL. “Vroeger
hadden mensen natuurlijk vaak
familie in de buurt wonen die
even konden oppassen. Of werd
het makkelijk aan de buren

gevraagd. Dat is niet meer.”
Daarom is zij op zoek naar
steunouders, mensen die deze
‘vraagouders’ af en toe wil-
len helpen door hun kind een
aantal uren op te vangen. “Het
is een landelijk project, dat nu
in Feijenoord van start gaat.
We hebben al verschillende
vraagouders die graag wat hulp
willen.”

Een steunouder hoeft zelf geen
kinderen te hebben. Affiniteit
en ervaring met kinderen is
wenselijk. “We zien gezinnen,
alleenstaanden, oudere echtpa-
ren die echt een surrogaatopa
of — oma zijn.”

Je moet wel een VOG aanvra-
gen, een verklaring omtrent ge-
drag. Daarnaast krijgen steun-
ouders een online training. “We

zijn geschokt en leven mee
met de collega’s van dokter
Damen,” vertelt textieldocent
en bewoner Marijke Zwanen-
burg van Platform Katendrecht.
“Op deze manier willen we ons
medeleven tonen, bij elkaar
zijn, iets doen. Alle kinderen en
volwassenen van onze textiel-
lessen doen mee, andere bewo-
ners zijn van harte welkom. Je
hoeft niets mee te nemen, niet
handig te zijn.” De quilt wordt
gemaakt tijdens het Repair
Café tussen 14.00 en 17.00 uur.

willen natuurlijk wel graag
zien hoe en waar een steunou-
der woont. Zijn er huisdieren?
Wordt er gerookt?”

Marjan beseft dat het een hele
stap is — voor zowel de steun-
ouder als de vraagouder — om
dit te doen. Het matchen vindt
zorgvuldig plaats, in stapjes.
“Het vertrouwen moet groeien.
En het is natuurlijk fijn als een
steunouder vlakbij woont.”
Soms gaat het om een mid-

dag in de twee weken, schetst
Marjan de praktijk. Als je zelf
al kinderen hebt, dan kan het
andere kind misschien meespe-
len of mee knutselen aan tafel
of gewoon mee boodschappen
doen. Een kind draait gewoon
mee in jouw routine, je hoeft
het kind niet mee te nemen
naar de Efteling.”

Marjan blijft contactpersoon

en staat zo klaar om de steun-
ouders weer te ondersteunen.
Zelf is ze moeder van twee
dochters en heeft veel ervaring
in de zorg. Voordat ze bij SOL in
dienst trad, werkte ze 25 jaar in
de gehandicaptenzorg en was
Ze 00k manager bij een logeer-
voorziening voor kinderen met
een beperking en niet-aangebo-
ren hersenletsel. “Daar heb ik
gezien hoe fijn het is als ouders
soms even ontlast worden.”

Al ruim een eeuw is Katendrecht de wijk waar mensen uit stad,
land en uit de hele wereld aanmeren en zich vestigen. Anno 2023
noemen ruim 5000 mensen de Kaap hun thuis en dat aant al
groeit nog steeds. Van geboren Kapenezen tot getogen schier-
eilanders, van doorgewinterde bewoners tot kersverse Katen-
drechters: in deze rubriek stellen we hen aan u voor.

Alissa Lubrano [26)

Haar eerste herinneringen lig-
gen op Katendrecht, waar ze
sinds haar tweede levensjaar
woont, samen met haar moe-
der en drie jaar jongere zusje.
“En ik zou het liefst hier willen
blijven wonen,” vertelt Alissa
die ondertussen aan de weg timmert als illustrator en onlangs een kin-
derboek heeft geillustreerd. “Lang heb ik gedacht: ‘Wat wil ik nou?”’,
maar ik vind tekenen het leukst.” Daarover straks meer. Eerst terug
naar haar kinderjaren, toen de wijk een grote buitenspeelplek was voor
haar. “We speelden veel in het Buizenpark, maar ook in bouwvallen
bij de Karwei. Overigens was er altijd wel een moeder in de buurt die
ons in de gaten hield. En we kregen het ook te horen als we te dicht-
bij het water kwamen bijvoorbeeld.” Hun huis stond altijd open voor
vriendinnetjes die ook geregeld bleven slapen. “Dat waren gezellige
meidenavonden.”

Na haar lagere schooltijd bij de Globetrotter en na de middelbare —
het Zuiderpark College — ging ze naar het Grafisch Lyceum, waar ze
mediavorming studeerde en waar ze haar passie voor tekenen naar
hartenlust kon uitoefenen. “Daarna zou ik eigenlijk naar de kunstaca-
demie gaan en nog een tussenjaar nemen om te reizen met mijn zusje.
Toen kwam corona.”

Tijdens een zomerseizoen op de tekenacademie werd ze getipt voor
een jaar durende tekenopleiding in Antwerpen. “Ik reisde elke dag met
de trein naar Antwerpen, dat was goedkoper dan er wonen. Het was het
meer dan waard, ik leerde daar echt beter tekenen.”

Inmiddels heeft ze dus al een heel kinderboek geillustreerd, dat bij
Donner ligt: Radha’s eerste concert, van schrijver Mahesvari Autar. Het
gaat over een meisje dat ervan droomt een wereldberoemde muzikant
te worden. “Ik kwam altijd al graag in Donner en nu ligt er gewoon een
boek waaraan ik heb meegewerkt.”

Alissa heeft inmiddels ook de illustratie gemaakt voor een campagne-
blad voor Eindeloos India, een festival dat eind oktober plaatsvindt in
onder meer de Doelen en in de Bijenkorf om 150 jaar Hindoestaanse
migratie te vieren. Ondertussen werkt ze nog parttime bij Boon’s Pit-
stop vooraan de Kaap. “Daar heb ik mijn vriend ontmoet, die werkte
er ook en woont in Spijkenisse.” Met een glimlach: “Hij zou ook best
naar Katendrecht willen verhuizen. Het is nog steeds fantastisch hier.”

Randy Kwabena
Dwomoh (38)

Je kunt niet alles bereiken zon-
der anderen te helpen. Zo staat
hij in het leven, Randy Kwa-
bena Dwomoh, kortweg Kwa-h,
die sinds kort weer op de Kaap
woont. Dus echt nieuw is hij niet, maar we zijn niet de strengste in deze
wijkkrantrubriek. Qver zijn bijzondere naam moet Kwa-b eerst even
vertellen: “Kwabena betekent dinsdag, ik ben op een dinsdag gebo-
ren in Ghana. En Kwa staat weer voor Kumasi, West-Afrika, Black Star.
Kumasi is mijn geboortestad, dat ligt in het westen van Afrika en de
zwarte ster is het symbool in onze viag.” Daar groeide hij op in weelde,
voornamelijk bij zijn opa en oma. Toen hij nog heel jong was, vertrok
ziin moeder naar Nederland om zich bij haar zussen te voegen. “Ik
mocht alles, kreeg alles. Armoede heb ik niet gekend.”

Toch miste hij zijn moeder en wilde hij de wereld ontdekken, nieuws-
gierig gemaakt door verhalen van familieleden in Nederland en ook
in Engeland. “Twaalf jaar was ik. Mijn moeder woonde nog op Slinge.
Vanaf 1997 woonden we op Katendrecht. Daar heb ik het tweede deel
van mijn jeugd doorgebracht, in de Tolhuisstraat. “Ik voelde me hier
meteen erg thuis.”

Als kind was Kwa-b een dromer. “Ik wilde piloot worden, naar de wol-
ken. Ik kon ook goed voetballen.” Een contract bij Feyenoord lag zelfs
binnen handbereik, vertelt hij. “Ik voetbalde voor FC Belvédere en werd
gescout door Feyenoord. Bonaventura Kalou was ook bij de proef-
training. Ze wilden me een contract aanbieden, maar ontdekten dat het
met mijn verblijfsvergunning niet goed zat. Dat was niet goed geregeld.
En zo moest ik opeens naar de gevangenis, vreemdelingenbewaring.
Ik was wel afgestudeerd, ik volgde de opleiding metatechniek, maar
nu kreeg ik ook geen diploma. Uiteindelijk kwam het goed, ik kwam
in contact met een journalist. En in 2015 kreeg ik mijn verblijfssta-
tus.” Ondertussen woont hij weer tijdelijk bij zijn moeder, heeft hij vijf
prachtige kinderen — “de oudste is 19, de jongste 1,5 jaar” — schrijft hij
dramaverhalen en theaterstukken, werkt hij als muziek- en dansdocent
voor Internationale Schakelklassen, waar leerlingen in zitten die net in
Nederland wonen. “Ik ben heel gelukkig en ontwikkel me elke dag.”




Jubileumviering Verhalenhuis Belvédere

Maandag 9 oktober is het alweer tien jaar geleden dat Belvédere voor het eerst haar deuren voor bezoekers opende,
na een lange tijd van renovatie en verbouwingen.

Het bijzondere pand aan de Recht-
huislaan 1 was sinds de zomer

van 2008 in gebruik als tijdelijke
werkplek door de makers van de
Zuiderlingen, een buitententoonstel-
ling met groepsportretten. Heel or-
ganisch ontstond het Verhalenhuis,
vooral ook door alle legendarische
verhalen die de Kapenezen kwamen
vertellen. Het pand deed begin

20e eeuw dienst als proeflokaal en
daarna als jazzclub in oorlogstijd. Er
werden ook worstelwedstrijden ge-
houden, het was een bioscoop, een

Griekse nachtclub annex restaurant
en wijkmuseum.

De makers van de Zuiderlingen
startten in 2010 met het organiseren
van Volkskeukens — Rotterdammers
die koken en hun migratieverhaal
delen — en tentoonstellingen. In

2011 kwamen de behoud- en trans-
formatieplannen vanuit de gemeen-
te. De fundering werd aangepakt in
2012, het pand is bijna een meter
omhooggetild. Via een speciale vorm
van crowdfunding konden de pro-
grammamakers uiteindelijk het pand

kopen, waarna het grote opknappen
en restaureren binnen kon begin-
nen. Terwijl op de begane grond
nog zand lag en er provisorische
hekjes in het trappenhuis stonden,
opende boven in 2013 een eerste
tentoonstelling. Niets was af, maar
dat bleek juist ook de magie. Ieder-
een kon en kan helpen, meedoen en
van betekenis zijn. Het Verhalenhuis
is daarmee van heel veel mensen.
Nu viert Belvédere 10 jaar na dato
deze officieuze opening met een
jubileumjaar met activiteiten. Op

vrijdag 13 oktober is er een extra
feestelijke editie van de Kaapse
Tafel. Belvédére eert de Kapenezen,
de mensen die op de Kaap geboren
en getogen zijn en de Katendrech-
ters die misschien niet hun wieg
hier hadden staan of even weg zijn
geweest, maar wel alle verhalen

en legendes mede kleur hebben
gegeven. Alle zestigplussers die
wonen op de Kaap zijn van harte
uitgenodigd om als onze gast gratis
te komen lunchen. Iedereen die heel
graag Kapenezen en Katendrechters

ontmoet en de echte verhalen wilt
horen, kan aanschuiven. En alvast
in het vooruitschiet: op zaterdag 2
december organiseren we de grote
Kaapse familiereiinie. We nodigen
graag alle bewoners van Katen-
drecht; de originele, voormalige,
bestaande en nieuwe Kapenezen
en Katendrechters uit. We trakteren
op taart en bubbels en veel foto’s,
filmpjes, verhalen, korte tours, live
optredens en verrassingen. Alvast
voor in de agenda.

ELKE MAANDAG
SOMALISCGHE VROUWENGROEP
09.30 -11.00 uur

Afwisselend programma met
gespreksthema’s en activiteiten.
House of Hope, Maashavenweg 10

LUNCH

12.00 - 14.00 uur

Schuif gerust aan bij de wekelijkse
lunch van House of Hope.

House of Hope, Maashavenweg 10

MEIDENCLUB / JONGENSCLUB
15.00 - 16.30 uur

Ontmoet je vrienden bij SOL. Elke
week met leuke activiteiten

voor zowel meiden als jongens tot
14 jaar. Deelname is gratis. Inloop
vanaf 14.30 uur.

Meer weten? Bel / app Fatoumata:
06 28793660. 't Steiger, Fruitlaan 8

PLAYGROUND

16.30 - 17.30 uur
Verschillende sport- en spelac-
tiviteiten voor kinderen, georga-
niseerd door SOL. Deelname is
gratis. Kaappark

MEIDENCLUB 14+

18.30 - 20.00 uur

Ontmoet je vrienden bij SOL.
ledere week een leuke activiteit
voor meiden vanaf 14 jaar.

't Steiger, Fruitlaan 8

KAAPSE KOPPENKOOR
20.00 - 22.00 uur

Het Kaapse Koppenkoor oefent
iedere maandag. Een ieder is
welkom om te komen kijken of
mee te doen.OBS de Schalm,
Katendrechtsestraat 61

NAAILES VOOR VOLWASSENEN
19.00 - 20.30 uur (groep 1)
20.30 - 22.00 uur (groep 2)
Onder de bezielende leiding van
bewoner en docent Marijke

WIJKKRANT

DEKAAP

L{94111:4 OKTOBER

Zwanenburg zijn medebewoners
van harte welkom. Platform Katen-
drecht, Tolhuislaan 111

ELKE DINSDAG

HOLLANDSE MAALTIJD

VOOR OUDEREN

10.00 - 13.00 uur

Elke week een heerlijke, met liefde
gekookte maaltijd voor bewoners.
€4,50. Reserveren kan bij Sietske
Koopmans: 06 24 24 83 60

't Steiger, Fruitlaan 8

PLAYGROUNDS

14.30 - 15.30 uur
Buitenspelen voor 4+ met ver-
schillende sporten en spellen.
't Steiger, Fruitlaan 8

KUNSTLESSEN VOOR KIDS
14.30 - 15.45

Voor de leeftijden van 6 t/m 16
jaar. Platform Katendrecht, Tolhuis-
laan 111

ESPORT, GAMEN VOOR
KINDEREN

16.00 - 17.30 uur

Allerlei games voor kinderen uit de
wijk. 't Steiger, Fruitlaan 8

BODYSTEP

19.00 - 21.00 uur

Lekker fit worden met deze
sportles op muziek.

't Steiger, Fruitlaan 8

ELKE WOENSDAG
CREA-ACTIVITEIT

10.00 - 12.00 uur

Wees welkom om elkaar te ont-
moeten en iets creatiefs te doen.
House of Hope, Maashavenweg 10

SURINAAMSE BROODJES
11.00 - 13.00 uur

Elke week maken bewoners
Gerold en zijn nicht Dulcy de
heerlijkste. Surinaamse broodjes

met kipkerrie. Om zeker te zijn van
een broodje a €3,- kun je bellen
met Sietske Koopmans: 06 24 24
83 60. 't Steiger, Fruitiaan 8

BILJART

13.00 - 17.00 uur

Gezellig biljarten en ongedwongen
praten met bewoners.

't Steiger, Fruitlaan 8.

INFOPLEIN

14.00 - 16.00 uur

Bewoners met vragen over formu-
lieren of administratie kunnen

elke woensdagmiddag op afspraak
terecht bij SOL. Bel voor een af-
spraak met Gina Schooneveld: 06
16 71 68 59. 't Steiger, Fruitlaan 8

CREATIEF & SPEL

14.30 - 16.00 uur

Koken, spelletjes spelen, creatief
bezig zijn, voor kinderen van

4 tot 14 jaar. 't Steiger, Fruitlaan 8

FEYENOORD

15.30 - 17.00 uur

Gratis trainen onder leiding

van een echte Feyenoordtrainer,
00K nog eens in je eigen wijk.
Zie op instagram:
@krachtvanfeyenoord.

Locatie Kaappark

ELKE DONDERDAG
WANDELGROEP

09.00 - 10.00 uur

Vanaf deze datum kun je iedere
donderdag lekker meewandelen
met een groep. Het duurt een uur.
Vertrekplaats is Huis van de Wijk.
't Steiger, Fruitlaan 8.

KOFFIEOCHTEND & STOEL-
DANSEN 60+ MET JUDITH
10.00 - 12.00 uur

Stoeldansen met Judith Bovenberg
en voor en na koffiedrinken en
Kletsen met medebewoners. Aan-
melden via Sietske Koopmans via
06 24 24 83 60.

't Steiger, Fruitlaan 8

CHINESE ONTMOETINGSGROEP
10.00 - 11.30 uur

Afwisselend programma met
gespreksthema’s en activiteiten.
House of Hope, Maashavenweg 10

BILJART

13.00 - 17.00 uur

Gezellig biljarten en ongedwongen
praten met bewoners.

't Steiger, Fruitlaan 8.

TEXTIEL/NAAILES

14.30 - 15.45 uur (groep 1)
16.00 - 17.15 uur (groep 2)
Voor leeftijd van 8 tot en met
16 jaar. Platform Katendrecht,
Tolhuislaan 111

KIDSCLUB

14.30 - 16.00 uur

Knutselen voor kinderen van 4 t/m
12 jaar. 't Steiger, Fruitlaan 8

OPEN TEXTIELATELIER

19.30 - 22.00 uur

Voor bewoners die het leuk vinden
bij elkaar te komen en

0m aan een eigen project te wer-
ken, kunnen gebruik maken

van de ruimte en naaimachines bij
Platform Katendrecht.

Breiers, hakers, borduurders,
naaiers, wees welkom.

Vrije Inloop. Platform Katendrecht,
Tolhuislaan 111

ELKE VRIJDAG

BILJART

13.00 - 17.00 uur

Gezellig biljarten en ongedwongen
praten met bewoners.

't Steiger, Fruitlaan 8.

ELKE ZATERDAG

BILJART & DART

13.00 - 17.00 uur

Gezellig biljarten en darten en on-
gedwongen praten met bewoners.
't Steiger, Fruitlaan 8.

ZA07/10

REPAIRCAFE

14.00 - 17.00 uur

Bewoners met kapotte kleding
kunnen iedere eerste zaterdag van
de maand langskomen bij

het Repaircafé om samen met
vrijwilligers hun kledingstuk te
repareren. Kom vooral langs, leer
ook repareren, ontmoet bewoners
onder genot van koffie of thee en
iets lekkers. Platform Katendrecht,
Tolhuislaan 111.

VR 13/10

KAAPSE TAFEL XL
JUBILEUMEDITIE

12.00 - 15.00 uur

De gratis lunch voor 60-plussers
uit de wijk en geinteresseerde
(wijk)bewoners staat in het teken
van 10 jaar Verhalenhuis.

Voor €10,00 wordt er een heer-
lijke lunch geserveerd van telkens
een andere gastkok. Reserveer
een plekje via 010 — 720 09 97
of loop even langs. Verhalenhuis
Belvédere, Rechthuislaan 1

MA 16/10

SHINE LIKE SOL

13.00 - 16.00 uur

Huis van de Wijk ‘t Steiger wordt
deze maandag omgetoverd tot
fashionshow.Neem je oude kleding
mee om er wat nieuws van te ma-
ken. Van 13.00 tot 15.00 uur kun
je de kleding pimpen, van 15.30
tot 16.00 uur is de modeshow.
ledereen is welkom om te kijken,
meedoen kan vanaf 6 jaar.

't Steiger, Fruitlaan 8

DO 19/10

MOVE IN 1 DAG

12.00 - 16.00 uur

Kinderen en vrijwilligers komen in
een dag in actie voor een ander.
Ze ontdekken in korte tijd hoe ze
hun talent kunnen inzetten voor
hun omgeving. Aanmelden kan bij
Aureliana: 06 28 78 79 65

't Steiger, Fruitlaan 8

is een onafhankelijke periodiek, komt maandelijks uit en wordt mede mogelijk gemaakt door het Bewonersinitiatief Rotterdam.
Aan/afmelden voor de digitale versie: wijkkrantdekaap@verhalenhuisbelvedere.nl / www.verhalenhuisbelvedere.nl

W0 25/10
WIJKRAADVERGADERING
19.30 - 22.00 uur

Bijeenkomst van de wijkraad
Katendrecht-Wilhelminapier,

waar bewoners, organisaties en
ondernemers bij de gemeente
aandacht kunnen vragen voor
onderwerpen die zij belangrijk
vinden, met betrekking tot de wijk.
Zoals het groen, de veiligheid of de
bereikbaarheid.

Wie wil inspreken, kan dit tot 28
juni uiterlijk 12.00 uur melden via
gebiedfeijenoord@rotterdam.nl.
Zie voor meer informatie:
wijkraad.rotterdam.nl.
LantarenVenster,

Otto Reuchlinweg 996

VR 27/10

KAAPSE TAFEL

12.00 - 14.00 uur

De gratis lunch voor 60-plussers
uit de wijk en geinteresseerde
(wijk)bewoners zijn van harte wel-
kom om aan te schuiven en hen
te ontmoeten. Voor 10,00 wordt
er een heerlijke lunch geserveerd
van telkens een andere gastkok.
Reserveer een plekje via 010 —
720 09 97 of loop even langs.
Verhalenhuis Belvédere, Recht-
huislaan 1

VANAF MA 30/10
TEXTIELWORKSHOPS EN
MAALTIJD VOOR JONGEREN
17.00 - 19.00 uur

Platform Katendrecht en SOL
geven gezamenlijk 4 creatieve
textielworkshops voor jongeren
van 12 tot 18 jaar. De workshops
zijn op vier maandagen: 30
oktober, 6 november, 13 november
en 20 november van 17.00 tot
19.00 uur inclusief maaltijd. Voor
meer informatie en inschrijven zie:
www.platformkatendrecht.nl

De inschrijving sluit op 23 oktober.




